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I am a passionate and creative freelancer specializing
in writing, translation, paraphrasing, and social media

design. With a keen eye for detail and a love for
language and visual storytelling, I provide high-quality

content tailored to each client’s unique needs. Whether
it’s crafting compelling articles, translating accurately

between English and Arabic, rewriting content for better
clarity and engagement, or designing eye-catching

social media visuals — I always aim to deliver
professional and impactful results. My work is driven by
creativity, precision, and a deep commitment to client

satisfaction.
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قبل الترجمة ( اللغة الإنجليزية )
بعد الترجمة ( اللغة العربية )

 تعُد إدارة الوقت من أهم المهارات
التي تساعد الأفراد على تحقيق

أهدافهم والحفاظ على حياة متوازنة.

نموذج ترجمة

Time management is one 
of the most important

skills that help individuals
achieve their goals and

.maintain a balanced life



نموذج اعادة صياغة

قبل إعادة الصياغة بعد إعادة الصياغة

 لم يعد الإنترنت مجرد وسيلة
للاتصال، بل تحوّل إلى عنصر

أساسي في حياتنا، حيث يتيح لنا

الوصول إلى خدمات ومعلومات

متعددة خلال لحظات.

 الإنترنت أصبح جزءًا لا
يتجزأ من حياتنا اليومية،

فهو يوفر لنا الكثير من
الخدمات والمعلومات في

وقت قصير



يعُد تنظيم الوقت مهارة

ضرورية لتحقيق النجاح في
مختلف مجالات الحياة. من

خلال توزيع المهام بشكل

مناسب وتحديد الأولويات،

يمكن للفرد تقليل التوتر وزيادة

الإنتاجية. سواء كنتِ طالبة،

موظفة، أو ربة منزل، فإن إدارة

وقتك بشكل فعّال يساعدك

على تحقيق أهدافك بسلاسة

وتوازن.

كتابة محتوى (مقالات)

أهمية تنظيم الوقت في

الحياة اليومية

القراءة ليست مجرد وسيلة للترفيه،
بل هي باب واسع لتوسيع المدارك

وتنمية الشخصية. من خلال القراءة،

يتعرفّ الإنسان على ثقافات مختلفة،

ويطوّر من قدراته التحليلية والتفكيرية.

كما تساهم في تحسين مهارات

الكتابة والتواصل، وتمنح القارئ ثقة
في الحديث والمعرفة. وكلما زادت

عادة القراءة، كلما أصبح الفرد أكثر
وعيًا بذاته وبالعالم من حوله.

أهمية القراءة في تطوير

الذات

العمل الحر أصبح من الخيارات المرغوبة

للكثيرين، خاصة للأمهات أو الطلاب أو من

يبحثون عن دخل إضافي. للبدء، يجب

تحديد المهارات التي تجيدها، مثل الكتابة،

الترجمة، التصميم أو إدخال البيانات. بعد

ذلك، يمكنك إنشاء حساب على مواقع

العمل الحر مثل "خمسات" أو "مستقل"،

ووضع نماذج لأعمالك. المهم هو الصبر،

وبناء سمعة جيدة من خلال جودة العمل
والالتزام بالمواعيد. مع الوقت، سيبدأ

العملاء في الوثوق بك، ويزداد دخلك

تدريجيًا.

كيف تبدأ العمل الحر من

المنزل؟
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:(English) النص الأصلي

Technology has transformed the way we live, work, and
communicate. It allows us to connect with others instantly

.and access information from anywhere in the world

:(Arabic) الترجمة

لقد غيّرت التكنولوجيا الطريقة التي نعيش ونعمل ونتواصل بها. فهي

تتيح لنا التواصل الفوري مع الآخرين والوصول إلى المعلومات من أي

مكان في العالم.

(من الإنجليزية
إلى العربية):

Project 1 



:(Arabic) النص الأصلي

التعليم هو المفتاح الحقيقي لتقدم الأمم، فهو ينُمّي العقول ويعُد

الأفراد لمواجهة تحديات الحياة بثقة وكفاءة.

:(English) الترجمة

Education is the true key to the progress of nations. It
develops minds and prepares individuals to face life's

.challenges with confidence and competence

(من العربية إلى
الإنجليزية):

Project 2 



يعُد التعليم حجر الأساس في نهضة المجتمعات وتطورها.

فالتعليم لا يقتصر فقط على اكتساب المعرفة، بل يسُهم

في تكوين شخصية الفرد وتنمية قدراته على التفكير

النقدي وحل المشكلات. من خلال التعليم، يمكن تمكين

الأفراد اقتصادياً واجتماعيًا، مما يعُزز من قدرتهم على

الإبداع والمشاركة الفعالة في بناء وطنهم. التعليم الجيد هو

استثمار طويل الأجل في مستقبل الأجيال.

Project 3
مقال:أهمية

التعليم في بناء

المجتمعات



Telegram:

esraahatem0

Contact
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